
Stundentafel

Berufsfachschule für
Ernährung & Versorgung

Ausbildung
in der Hauswirtschaft

(gem. Berufsbildungsgesetz)

Jahrgangsstufe 10 11 12

Allgemeinbildender Unterricht:
Religionslehre/Ethik
Deutsch und Kommunikation
Politik und Gesellschaft
Sport
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Fachlicher Unterricht:
Betriebswirtschaftslehre
Ernährung und Verpflegung
Dienstleistungen und Service
Wohn- und Funktionsbereiche
Personenbetreuung
Textillehre
Englisch
Wahlfach Englisch
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Wahlpflichtfach
(z.B. Projektorientiertes Arbeiten)

4 4

Fachpraxis 8 8
Praktikumswochen während der 
Schulzeit

2

Praktikumswochen in der unter-
richtsfreien Zeit

2 2

Ausbildungsform

Schule in Vollzeit mit verpflichtenden Praktika

Voraussetzung

erfüllte Vollzeitschulpflicht

Bewerbung

Bewerbungsunterlagen (Bewerbungsanschreiben, Lebens-
lauf mit Lichtbild, Kopie des letzten Zeugnisses) an die

Staatliche Berufsfachschule 
für  Ernährung und Versorgung
Fritz-Hoffmann-Straße 3
91301 Forchheim

Tel. 09191 7074-0
E-Mail: bfs.ernaehrung-versorgung@bszfo.de
www.bszfo.de

Ansprechpartner: Herr Braml

Weitere Informationen rund um hauswirtschaftliche Berufe:
web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/90128
www.stmelf.bayern.de/bildung/hauswirtschaft/
hauswirtschafter-in



Beschäftigungsmöglichkeiten

• Gastronomie und Hotellerie

• Tagungshäuser

• Privathaushalte

• Wohngruppen

• Schulen

• Kindertagesstätten

• Wohn-, Betreuungs- und 
Pflegeeinrichtungen

Fortbildungsberufe

• Meister*in

• Techniker*in

• Fachhauswirtschafter*in

• Betriebswirt*in

• Fachlehrer*in

Abschlüsse

nach 2 Jahren:

Staatlich geprüfte*r Helfer*in für 
Ernährung und Versorgung
+ Mittlerer Schulabschluss

(bis zu einer Durchschnittsnote von 3,0 
im Abschlusszeugnis, wenn ausreichende 
Kenntnisse im Fach Englisch nachgewiesen 
werden.)

nach 3 Jahren:

Staatlich geprüfte*r Assistent*in für 
Ernährung und Versorgung

und 

Hauswirtschafter*in

Lerninhalte

• Wohlbefinden und Gesundheit 

• Hygiene

• Arbeitsprozesse organisieren

• nachhaltig handeln

• dienstleistungsorientiert

• teamorientiert

• qualitätsorientiert

• Unfall- und Gesundheitsschutz

Hauswirtschaft bringt Lebensqualität 

Hauswirtschaft ist systemrelevant –

sie fällt auf, wenn sie ausfällt! 


